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Skélastarfio

Inngangur

Markmid starfsdaetlunar er ad gera skélapréun leikskélans markvissari og syna fram 4 ad innra
mat er umbdtamidad. Akvednar leidir eru farnar til ad na peim markmidum og dherslum sem
settar eru hverju sinni, med hlidsjon af adalnamskra, namskra leikskodla Képavogs og
skolanamskra leikskélans.

Starfsaeetlun veitir starfsfélki, forradamonnum og rekstraradilum upplysingar um starfsemi
leikskolans.

Fjallad er um hvernig faglegt starf gengur fyrir sig, hvernig pad gekk 4 sidastlidnu ari og
hvernig unnid verdur ad umbdtum.

Um leikskdlann

Leikskolinn, husnaedi, 160 og rymi

Skélatréd (170 fm2) var opnud 1995 og er fyrir 26 born, Stubbasel (127 fm2) kom inn i
reksturinn 1997 og er fyrir 19 bdrn og Urdarhdll (630 fm2) var byggdur arid 2000 fyrir 86 born
i ar par sem faekkad var i husinu vegna aldurssamsetningar barnahdpsins. Eldri hdsin tvo
Skolatrdd og Stubbaseli eru med morgum herbergjum en Urdahdll er med storum opnum
sameiginlegum rymum

Namskra — stefna — uppeldislegar aherslur

Hugmyndafraedin sem unnid er eftir i Heilsuleikskdlanum Urdarholi er samkvaemt Heilsustefnu
Unnar Stefansdéttur, [6gum um leikskdla, Adalnamsskra leikskéla, Namskra Képavogs,
Umhverfisstefnu leikskdla Képavogs og heilteek skdlastefna. Skdlanamsskra Heilsuleikskdlans
Urdarhols byggir 4 bvi ad hafa heilsu og vellidan barnanna i fyrirrdmi.

Markmid leikskélans er ad auka gledi og vellidan barnanna med aherslu a naeringu, hreyfingu
og skdpun.

[ Heilsuleikskélanum Urdarhéli er unnid med aherslu & heilsufar barnanna samkvaemt
Heilsustefnunni sem var motud hér i skélanum p.e. i Skélatrod & arunum 1995 — 1996 og eru
25 leikskolar vidsvegar um landid sem starfa samkvaemt peirri stefnu i dag. Vid teljum ad auka
megi gledi og vellidan barnanna med hollum mat, mikilli hreyfingu og Utiveru. Einnig ad sképun
sé god adferd til ad fa utrds fyrir tilfinningar sinar med séng, leiklist, dansi og fa ad skapa
6hindrad dr verdlausum og opnum efnivid.

[ hreyfipaettinum er 16gd dhersla 4 ad auka samhaefingu, jafnvaegi, kraft og por. Auk pess ad efla
vitneskju um likamann, styrkja sjalfsmynd, studla ad betri hreyfifeerni, audvelda samskipti og
lzera hugtok.



Vardandi naeringuna er 16gd ahersla @ ad hafa sem minnst af vidbodtar fitu, sykri og salti i
matnum, 16gd er dhersla & mikilvaegi feeduhringsins og matarhefdir i hdvegum hafdar. Oll bérn
fa lysi sem vidbot vid faeduna til ad fyrirbyggja skort & D vitamini. { Urdarhéli bjodum vid uppa
ferskmeti sem unnid er hér 4 stadnum.

Logd er dhersla & skopun til ad orva tjaningu, auka hugmyndaflug, skopunargledi og ad
kynnast mismunandi efnividi og handfjatla hann, einnig ad skynja fegurd { umhverfinu. [ starfi
skolans er reynt ad hafa einfaldleikann i fyrirrimi og ad njota lidandi stundar.

Allt er pd med akvednu skipulagi, sem sveigt er til, ef bad ma verda til pess ad auka gledi og
vellidan. Auk peirra priggja patta sem fyrr er greint fra, er 16gd dhersla & ad svefnporf
barnanna sé fullnaegt i skélanum. Aherslupaettirnir prir eru alltaf til stadar i hugsun og vinnu
kennaranna.

Skolastarfid —adalnamskra leikskdla - namssvid leikskola

Eins og fram kemur i Adalnamskra leikskdla eru grunnpaettir menntunar settir fram sem sex
baettir laesi, heilbrigdi og velferd, sjalfbzerni, skopun, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti.
Grunnpaettirnir tengjast innbyrdis i menntun og skélastarfi og eru hadir hver 6drum. Med pvi
a0 hugsa Ut fra peim skapast heildarsyn um skélastarfid. beir byggja a peirri hugmynd ad ekki
geti ordid virkt lydraedi an leesis & hvers konar taknkerfi og samskiptakerfi samfélagsins. beir eru
einnig byggdir & pvi ad virkt lydraedi prifist adeins ef jafnframt er studlad ad hvers konar jafnrétti
milli einstaklinga og hdpa i samfélaginu. Mannréttindi allra verda ekki tryggd nema studlad sé
a0 heilbrigdi og velferd hvers og eins og barattu gegn mismunun og hvers konar ofbeldi, par
med tdldu einelti.

Sjalfbaerni snyst um samspil umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar. Sjalfbaerni felur i sér
virdingu fyrir umhverfinu, abyrgd, heilbrigdi, lydraedisleg vinnubrogd og réttleeti ekki bara i
nudtima heldur lika fyrir komandi kynslddir. pPannig er éhugsandi ad unnt sé ad studla ad
mannréttindum an pess ad jafnframt sé leitad eftir sjalfbaerni og jafnvaegi i proun samfélagsins.
Sjalfbaerni er einnig had pvi ad hugad sé ad jafnrétti pjodfélagshopa. Lydraedi, mannréttindi,
heilbrigdi og velferd felast pannig i sjalfbaerni en eru jafnframt sjalfstaedir grunnpaettir
menntunar.

Menntun til sjalfbaerni, jafnréttis, lydraedis- og mannréttinda midar ad pvi ad born og ungmenni
skilji samfélagid eins og pad er og hvernig pad proast. Jafnframt midar pessi menntun ad pvi ad
bérn og ungmenni verdi faer um ad taka patt i ad mota samfélagid og 6dlist pannig syn til
framtidarinnar og hugsjonir til ad beita sér fyrir. Med bvi ad nota ordin og ordasambdndin
sjdlfbaernimenntun, lydraedis- og mannréttindamenntun og jafnréttismenntun er ekki endilega
verid ad modta nyjar namsgreinar eda ny namssvid heldur eru ordin notud til visbendingar um
namsefni og vidhorf sem leggja skal aherslu a. Markmid med lydraedi i leikskélastarfi er ad fa
barnid til ad hafa ahrif a starfid, pad finni ad a pad sé hlustad, leeri ad bera abyrgd a sjalfu sér
og 60list samkennd. Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa taekifeeri fyrir alla til ad proskast



a eigin forsendum, raekta haefileika sina og lifa abyrgu lifi i frjdlsu samfélagi i anda skilnings,
fridar, umburdarlyndis, vidsyni og jafnréttis.

Skopun er naudsynlegur pattur i allri menntun og naer pannig til allra annarra grunnpatta.
Skopun er mikilveegur pattur i 6llu ndmi og starfi, ekki einungis i listmenntun. Allir
grunnpeettirnir eiga sér raetur i gagnryninni hugsun, igrundun, visindalegum vidhorfum og
lydraedislegu gildismati.

Grunnpaettir menntunar eiga ad vera sameiginlegt leidarljés i menntun, uppeldi og umdénnun |
leikskolum og fléttast inn i starfid. Namssvid leikskdla taka mid af grunnpattunum og byggjast a
skapandi og gagnrynni hugsun og tengjast leik og daglegum athofnum.

Namssvid leikskdlans - Sampaett og skapandi leikskdlastarf

Born leera i gegnum leik og daglegt starf innan dyra sem utan. Pau leera i samvinnu vid 6nnur
boérn og pegar pau fa studning og hvatningu fra kennurum. Gédur timi er gefinn fyrir leikinn i
skolanum og er reynt ad lata sjalfsprottna leikinn hafa naegan tima i skélastarfinu, par sem hver
einstaklingur feer ad njota sin med pau leikefni sem eru i bodi, baedi inni og uti. Allt starf
leikskdlans byggir @ pvi ad born leera best i gegnum leik. Namssvid leikskodla; laesi og samskipti,
heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi, skdpun og menning eru sampatt og samofin 6llu
starfi leikskolans. Markmid og leidir ma finna i skélanamskra Urdarhdls.

Heilbrigdi og vellidan

[ leikskdla lzera bérn um og tileinka sér heilbrigda lifsheetti. Hreyfing og vellidan hafa jakvaed
ahrif & samskipti barna, umgengni peirra vid umhverfi sitt og haefni peirra til ad takast a vid
daglegt lif. Hér i Heilsuleikskélanum Urdarhdli leggjum vid rika aherslu a@ naeringu og hreyfingu.
Vid hofum okkar nzeringarstefnu par sem vid erum med matsedla sem eru gefnir Ut af
samtokum heilsuleikskdla og byggja 4 vidmidum Embeetti landlaeknis um naeringarpérf barna.
Vid nytum okkur bragdlaukapjalfun p.e. ad kynna ymsa faedu, aferd og bragd fyrir bornunum og
hvetjum pau avalt til ad smakka allt. Lysi er gefid daglega par sem landlaegur skortur er 8 D
vitamini & [slandi. Hreyfingin skipar stéran sess i okkar starfi. Vid erum med [préttakennara sem
heldur utan um skipulagdar hreyfistundir sem efla jafnveegi, samhaefingu, kraft og por. betta
eru lykilhugtok hreyfipjalfunar skolans. Einnig fara tveir til prir elstu drgangarnir vikulega i
utinam par sem sjalfssprottinn leikur gegnir lykilhlutverki asamt kveikjum sem kennarinn leggur
upp med. Reynt er ad njota augnabliksins og hvetja bornin til ad lesa i adsteedur nattdrunnar.

Skdpun og menning

Barnamenning er samofin ollu starfi leikskdlans og tengist leik barna, lydraedi, skapandi starfi
og pbjédmenningu. Hér i Heilsuleikskdlanum Urdarholi leggjum vid aherslur & ad auka
skdpunarkraft barnanna i gegnum textilmennt, tonlist, myndlist og leikraena tjaningu. Vid
hofum i husi fagstjéra sem sem hafa umsjén med verkefninu pétt allir séu patttakendur i pvi.
Myndlistin er i hondum kennara deildanna par sem bornin fa ad njota pess ad skapa ut fra
reynslu sinni og upplifun. Bornin kynnast mismunandi efnivid og adferdum. Sképunin er einnig



oft tengd inn i menningararf pjodar eins og dag islenskrar tungu, jélahald, alfa, porrann, vikinga
og paska svo eitthvad sé nefnt.

Sjalfbaerni og visindi

Markmid med sjalfbaerni er ad born og starfsfolk geri sér grein fyrir pvi ad pau vistspor sem
sérhver einstaklingur skilur eftir sig skiptir mali i nitid og um alla framtid. Hlutverk leikskola er
a0 stydja vio frédleiksporsta barna med pvi ad fylgjast med og hlusta eftir pvi hvad bornin eru
ad fast vid og reyna ad &tta sig & hvernig pau hugsa og skilja hlutina. [ &r erum vid ad fara af
stad med prounarverkefni ad auka sjalfbeerni og minnka matarséun. Minnka matarsoun i
leikskolanum og auka dbyrgd i innkaupum og neyslu. Markmid verkefnisins er ad kenna bérnum
hringras og sjalfbaerni natturunnar. Stefnt er ad pvi ad skoda toélur um innkaup og fjélda kiléa af
lifraenu sorpi sem vid hendum fra okkur. Einnig aetlum vid ad fa okkur haenur i gardinn til ad
adstoda okkur vid ad minnka lifreenan Urgang og fa egg ad launum. betta er lidur i ad innleida
Heimsmarkmid sameinudu pjodanna.

Laesi og samskipti

Laesi i leikskola felur i sér ad bua yfir pekkingu, leikni og haefni til ad lesa i umhverfi sitt og tja
upplifun sina, tilfinningar og skodanir & fjdlbreyttan hatt. [ leikskdla ber ad skapa adstaedur til
ad eiga jakveed og uppbyggileg samskipti i barnahdpnum og gefa bornum teekifeeri til ad
endurskapa upplifun sina og reynslu f leik og starfi. | vetur erum vid ad ljuka vid préunarverkefni
um snemmtaeka ihlutun i mali og laesi. petta verkefni hefur hvatt okkur til ad gripa fyrr inn med
fhlutun pegar born byrja i skélanum hja okkur. Einnig ad allir kennarar skélans eru medvitadir
um mikilvaegi pess ad efla laesi, tjdningu, skilning og umskrifa ord og hugtok. [ vetur aetlum vid
ad innleida stafagaldra i starf elstu barnanna undir handleidslu Birte Harksen. pad starf gengur
ut ad efla hljodkerfisvitund barnanna. Um er ad raeda fjogurra vikna ndamskeid tvisvar i viku par
sem Birta fer & milli deilda med namsefnid Starfagaldrar. Spennandi verdur ad sja hvernig pad
broast.

Heimsmarkmid sameinudu pjodanna

Heimsmarkmidin eru sampaett og érjufanleg og mynda jafnveegi milli priggja stoda sjalfbeaerrar
brounar; hinnar efnahagslegu, félagslegu og umhverfislegu. Pa fela pau einnig i sér fimm
meginpemu sem eru mannkynid, jordin, hagseeld, fridur og samstarf. Vid hér i
Heilsuleikskélanum Urdarhéli leggjum aherslu & markmid ndmer 3,4,11, og 12.

Barnasattmalinn

Kennarar barna pekkja Barnasattmalann og réttindi barna. Eins og fram kemur i 42. grein
Barnasattmalans um ad born eiga rétt a ad fraedast um sin réttindi og er pad gert eftir pvi sem
boérnin hafa aldur og proska til.

[ 29. grein Barnasattmalans er talad um ad born eigi ad fa taekifeeri til ad proskast & eigin
forsendum, fa teekifeeri til ad raekta haefileika sina og undirbda pau til ad lifa i samfélagi par sem
rikur skilningur, fridur, umburdarlyndi, jafnrétti og vinatta rikja.

Kennarar skdélans standa vord um réttindi barna og eru talsmenn peirra.



Dagskipulag

07:30 Leikskdlinn opnadur
Rélegur leikur, ativera, val
09:00 Avaxta- og greenmetishressing
Skipulagt starf, val, listaskali, ipréttir, hdpavinna, Gtinam / Gtivist,
frjals leikur
11:30 Hadegisverdur — Samverustund
Skipulagt starf, val, listaskali, ipréttir, hdpavinna, Gtivist,
frjals leikur
14:30 Noénhressing — Samverustund
Rolegheit i frjalsum leik ati eda inni

16:30 Leikskdlinn lokar

Menningarvidburdir

Gengid gegn einelti er samvinnuverkefni leik- og grunnskéla dsamt félagsmidstddvum. [ 4r koma
nemendur Ur 8. og 10. bekk Karsnesskoéla og Kdpavogsskola. Karsnesskéli kemur i Urdarhdl og
Stubbasel og verdur farid i gobngu & Ratstun par sem vid syngjum saman. Képavogsskoli bidur
bérnum Ur Skélatrdd i sal skdlans par sem leik og grunnskdlaborn verda med séngatridi.

Fleedi verdur i Urdarholi og Stubbaseli tvisvar & skéladrinu, p.e. pad verdur opid hus og bdrnin
velja sér vidfangsefni 6had deildum Skolatrod kemur med elstu bornin i Urdarhdl.

[ Urdarholi er barnid { brennidepli 4 afmaelisdaginn sinn. bad feer kdrénu sem pad fer svo med
heim, islenska fananum er flaggad og afmaelisséngurinn sunginn.

Elstu bornum skélans er bodid ad heimsaekja menningarhds Képavogs. Fa freedslu um Komdu
kisa min sem er & bdkasafninu og natturufraedistofu.

Elstu bornum skélans er bodid i bjédleikhisid og fa par ad kynnast starfi leikhdssins og sja brot
af syningu.

Urdarholl verdur 20 ar 17. névember og Skélatrodin 25 dra 1. september.



Dagur islenskrar tungu verdur haldinn hatidlegur med sérstakri ségustund fyrir bornin. [ pessari
viku eetlum vid ad hafa atak i samraedulestri. Hvetja foreldra til ad lesa fyrir bornin og senda
heim frodleik um laesi.

Farid verdur i Kopavogskirkju i desember par sem jélasagan verdur so6gd og sungin jolalog.
Samverustund med foreldrum og jolamatur verda einnig & adventunni. Jolabdkalestur —
séngvar, bakstur og jélagjof verda fléttud inn i dagskipulagid i desember. A prettdndanum verda
jolin dénsud at i bordstofu.

Porrabldt verdur haldid @ Bondadaginn. Mjolkurgrautur, slatur og “smakk” af hinum gamla
gdda porramat verdur framreiddur a hladbordi venju samkvaeemt. Sungin verda porraldg og
bérnin hanna hofudfot sem pau skarta pennan dag. Komin er hefd a ad starfsfolkid leggur sig
eftir pvi ad koma ullarklzett pennan dag og verdur svo afram.

A Degi leikskolans er fledi { leikskdlanum auk pess fara barnahdpar Ut i samfélagid og syngja til
ad varpa ljosi a leikskolabarnid.

[ lok februar verdur haldid upp 4 Bolludag, med videigandi bolludti og & Sprengidag verda
saltkjot og baunir { hadegisverd. A Oskudag verdur slegid upp néttfata- og grimuballi i hverju
husi, bar sem popp/snakk verdur “slegid ur tunnunni” og dansad af miklum ma@é.

Heilsudagur - Opid hus. Foreldrum, vinum og zttingjum bodid ad kynna sér brot af pvi starfi
sem unnid hefur verid yfir veturinn

Sumarhatid foreldrafélagsins verdur & sinum stad.

Foreldrafélagid og skélinn standa fyrir vorferdum. Utskriftarborn fara i heilsdagsferd i Videy.
Foreldrafélagid stendur fyrir sveitaferdinni og farid hefur verdur a fridegi en ekki hefdbundnum
leikskoladegi.

[ juniménudi stendur til, venju samkvaemt, ad tveir elstu drgangar skélans fari 4 sundnamskeid
Breidabliks i Sundlaug Képavogs einu sinni @ dag i tveer vikur. Kennarar skélans fara med bornin
til og frd sundstad og foreldrar borga kostnadinn.

17. juni verdur haldinn hatidlegur med sdéngstund, fanagerd og vofflum.

Urdarhodlshlaupid er haldid i kringum 19. juni i minningu Unnar Stefansdoéttur, fyrrum
leikskolastjora.

Stefnt er ad gdédum ferdum s.s. nidur ad Reykjavikurtjorn og Koépavogslek, Képavogsdal i
Borgarholtid, Ratstun, Hlidargard og fjoruna fyrir sunnan Urdarhdl petta eru vinsaelustu
stadirnir sem vid heimsakjum i nagrenninu allt arid.

Naesta sumar er stefnt 4 ad fa unga folkid | Skapandi sumarstarfi i heimsokn - sem hefd hefur
skapast fyrir.



Sumarskolinn fyrir elstu bornin verdur a sinum stad p.e. opnud er deild i iprottasal, bordstofu
og listasmidju fyrir pau born sem eru ad fara yfir i grunnskéla. Sumarskélinn er fra lok mai til
sumarlokunar.

Kynning a leikskélanum

A heimasidu leikskdlans ma finna upplysingar um starf hans, fréttir, visburdi og annad sem
tilheyrir starfinu. Vala er samskiptaforrit fyrir forradamenn og starfsfélk. Leikskélinn hefur lagt
upp med ad kynna starf sitt Ut a vid i fjoImidlum til ad koma a framfaeri jakveedum fréttum um
leikskolastarf.

Foreldrasamstarf

Stefna og aherslur

Vid hvetjum foreldra til ad koma med abendingar um hvad megi maeta og hvad sé vel gert i
skolastarfinu. Vid litum a ad foreldrar séu hluti af skolastarfinu og foreldrar eru velkomnir i
skolann til ad kynnast kennurum og starfinu i heild. Vid leggjum dherslu @ kynnast foreldrum i
adloégun barnanna. bar gefst taekifeeri til ad kynna starfshaetti skolans. Samstarf heimila og skéla
er lykilinn ad farseelu ndmi barnsins.

Okkar ahersla er ad eiga géd dagleg samskipti vid foreldra. Jakveed samskipti og traust eru par
grunnforsendur sem vid viljum halda i heidri. Stefnt hefur verid ad pvi ad audvelda foreldrum
patttoku i starfsemi skélans. Vid leggjum aherslu & ad fa foreldra strax ad bordinu pegar sér
urraedi parf vegna lidan, faerni og proska barnsins. Eins aetlum vid ad leggja okkur betur fram
vid ad midla frodleik til foreldra um uppeldi og adsteedur barna.

Foreldrarad

Foreldrarad starfar vid leikskdlann og fundar tvisvar sinnum yfir skélaarid og oftar ef purfa
bykir. Hlutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir og rad um skélanamskra og adrar azetlanir
um starfsemi leikskdélans. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meirihattar breytingar i
leikskdlastarfinu og hefur fjallad um ymiss mal sem varda leikskolastarfid. [ foreldraradi satu:

Sigrdn Hulda Jonsdottir, leikskélastjori

Agusta Drofn Kristleifsdottir, adstodarskélastjori

Rebekka Gylfadottir, adstodarskolastjori (Skolatrod)

Anna Klara Georgsdoéttir, Foreldri i Skélatrod

Kristinn Sverrisson, Foreldri i Stubbaseli

Herdis Gudmundsdottir, Foreldri i Urdarhdli

Fraedsla og upplysingar til forrddamanna

Mikilveegt er ad forradamenn séu upplystir um vinnu barnanna og starf leikskélans.

Haldin er kynningafundur & hverju ari i skélanum fyrir nyja foreldra, fundirnir eru haldnir ad vori
begar Uthlutun er lokid. [ adlégun fa svo foreldra kynning & Heilsubdk barnsins sem er
skraningar taeki okkar. Haldin er foreldrafundur ad hausti og byrjar hann & fyrirlestri fyrir
foreldra og svo er kynning 4 starfi deilda inn & hverri deild, deildastjori kynnir starfsfolk og pad
starf sem unnid er.



Foreldrasamtol eru einu sinni & ari en pa fa foreldrar ad sja skraningu ur Heilsubdk barnsins en
samtol geta ordid fleiri ef porf er & hverju sinni.

[ hverju fataherbergi er upplysingatafla og par eru settar allar helstu upplysingar dag fra degi.
Tolvupodstur er sendur reglulega til foreldra fa hverri deild dsamt pvi ad leikskolastjori sendir
reglulega post a alla foreldra.

patttaka forrddamanna i leikskélastarfi

Forradamenn eru hvattir til patttoku i leikskélastarfinu sem byggir @ peirri hugmynd ad
fiolskyldan og leikskolinn séu samstarfsadilar.

Born bjéda forraddamonnum sinum ad koma i skélann vid akvedin tilefni eins og t.d jélastund,
sumarhatid, utskriftir og fl. Foreldrar eru hvattir til ad kynna sér starfs skdlans og eru avallt
velkomnir { skélann.

Foreldrafélag

Foreldrafélag er starfandi vid leikskélann og tekur stjorn pess patt i undirbuningi og framkvaemd
ymissa vidburda. Stjornin fundar nokkrum sinnum yfir arid. Foreldrasjodur er i leikskdlanum
sem er nyttur til ad greida kostnad vid ymsa vidburdi eda annad sem stjérn foreldrafélagsins
akvedur.

Markmid foreldrafélagsins er:
Ad efla samvinnu forradamanna og starfsfolks.
Ad tryggja hagsmuni barna.

Ad taka patt i ymis konar starfsemi leikskélans og vidburdum.

Starfsmenn

Starfsmannastefna

Lidsheild, fagmennska og samabyrgd eru einkunnarord starfsmannastefnu okkar. Logd er
ahersla 4 ad hlda ad hverjum og einum par sem unnid er Ut fra sterkum hlidum hvers og eins.
Vid hjalpumst 6ll ad og hver og einn er mikilvaegur hlekkur i Urdarhélskedjunni. Starfsfolk er
sameiginlega abyrgt fyrir pvi ad vidhalda gédum starfsanda. Handleidsla er avalt i bodi hja
stjiérnendum skdlans sem og leikskodlaradgjofum Képavogs. Starfsmannavidtol verda a voronn
bar sem lidan, framtidarsyn og dhugasvid hvers og eins er reett.

Mikilveegt er ad styrkja félagslegu hlidina pegar um stéran starfsmannahdp er ad reeda. Stefnt
ad pvi ad hittast reglulega utan vinnu t.d. i heimahusi, jélahladbordi, leikhusi/bidi, leshopum,
pridnakvoéldum, arshatid, gonguferdum, hlaupahdpum auk patttoku i dtaksverkefnum a vegum
LySheilsustddvar eins og fIsland & idi og Hjélad i vinnuna. Starfandi eru nefndir p.e.
skemmtinefnd, fjaroflunarnefnd, ferdanefnd.
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Aherslur i samstarfi

Pegar nyr kennari/ leidbeinandi byrjar, synir leikskdlastjéri honum hisnaedid og reedir um helstu
aherslur i starfi. Kennari/ leidbeinandi les yfir Adalndmsskra leikskdla og Skolanamsskra
Urdarhdls. Viku eftir ad kennari/ lei6beinandi byrjar i starfi faer hann vidtal vid deildarstjora,
bar sem raett er um barnahdpinn og starfid 4 deildinni. Manudi sifar reeda leikskélastjori/
adstodarleikskoélastjori og deildarstjori vid starfsmanninn. Eftir tvo manudi og aftur prja manudi
feer kennari/ leidbeinandi handleidslu adstodarskoélastjora. Ad pessu loknu gengur vidkomandi
inni starfsmannasamtdl eins og adrir.

Képavogsbaer bydur nyjum leidbeinendum uppa nylidafreedslu sem er einu sinni { viku i sex
skipti. betta er nytt hja Képavogsbae og bindum vid vonir ad fa haefari leidbeinendur i storf fyrir
vikid.

Samstarf vid grunnskadla

Hja Kdépavogsbae var komid a4 formlegu samstarfi allra leik- og grunnskdla arid 1998 Skolatrod,
Képasteinn og Koépahvoll eru i samstarfi vid Kdépavogsskéla. Leikskdlarnir i vesturbaenum,
Marbakki, Képasteinn og Urdarholl eru i samstarfi vid Karsnesskoéla. Samstarfid hefur verid ad
kennarar leikskélans funda med kennurum Karsnesskola og skipuleggja heimsoknir 1. bekkjar i
leikskdlann @ haustin og leikskélabornin fara i heimsékn i grunnskélann a vorin. Fjérdi bekkur
hefur komid i tilefni ad degi islenskrar tungu og lesid fyrir leikskdlabornin. Einnig hefur verid
unnid sameiginlega ad verkefninu Gengid gegn einelti. Skélatrod er i gédu og vaxandi samstarfi
vid Kdpavogsskdla og er verid ad fara i markvisst samstarf manadarlega og spennandi ad sja
hvernig hlutirnir proast. Kopavogsskéli, Urdarhdll (Skolatrod) og Kopahvoll fengu styrk fra
Képavogsbee til préounarstarfs til ad efla malproska og laesi barna. prounarverkefnid heitir prir
stafir og verdur skyrsla um verkefnid sett 4 heimasidu skolans.

Stodpjoénusta
[ starfi skdlans skiptir stodpjonusta kennara afar miklu mali. Pad er haegt ad hringja { viSkomandi
adila og fa rad eda hann kemur a stadinn ef 6skad er.

e Starfsmannastjori veitir radgjof og leidbeiningar um pau mal er snerta réttindi launpega

og vinnuveitanda.

o Leikskolafulltrui er radgjafi i mérgum malum vardandi uppeldisstorf og rekstur.

o Leikskolaradgjafar leidbeina med fagleg atridi og starfsmannamal.

e Sérkennslurddgjafar gefa rad vardandi born med sérparfir.

Samstarf vid adra

Samstarf er vid Teeknideild baejarins vardandi vidhald |68ar og huss, einnig ef um verklegar
framkveemdir eda er ad reeda. Kdpavogsbaer styrkti ymis menningarmal med pvi medal annars
a0 bjoda leikskdlum i menningarhus baejarins.

Stofnanir innan Képavogsbaejar og utan sem vid erum i samstarfi vid: Félagspjonustan -
Barnavernd, Sunnuhlid og Gjabakki, Heilsugaeslan, Barnahus, Sunddeild Breidabliks,
LySheilsustdd, Vinnueftirlitid, Heilbrigdiseftirlitid, Greiningast6d rikisins, Mennta og
Menningarmalaraduneytid, Haskdli islands Menntasvid, RannUng, Haskdli Reykjavikur, Félag
leikskodlakennara, Félag stjérnenda leikskodla og Samtok heilsuleikskola
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Mat og matsadferdir

[ leikskdlanum er starfid i stodugri bréun og par & sér stad sifellt endurmat. Nidurstédur mats
asamt umbdtadeetlun koma fram i starfsazetlun. Mat & leikskdlastarfi er tvipeett pad er
annarsvegar um ad raeda mat sem er framkvaemt af starfsfolki leikskdlans og er kallad innra
mat. Hinsvegar er um ad reeda mat sem utanadkomandi adili vinnur & vegum sveitarfélags,
raduneytis mennta og menningarmala eda annarra adila og er nefnt ytra mat.

Markmid mats er ad auka pekkingu og skilning leikskdlakennara og annars starfsfolks, foreldra
og barna & proska barna, nami og lidan. Matid a einnig ad tryggja ad starfsemi leikskola sé i
samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og adalnamskra leikskdla og ad réttindi barna séu virt. |
leikskdlanum er starfid { stédugri métun og préun og endurmati. Ymsar adferdir eru nyttar til
a0 meta skolastarfid.

Bornin

Heilsubodkin er okkar mat & stédu barna { proska. Ut fra pvi sjaum vid hvar vid purfum ad baeta
okkur er vardar starfid med borunum i dhersluatrioum skoélans asamt einstaklingsazetlun fyrir
hvert barn.

Bornin meta skoélastarfid arlega par sem elstu bornin eru spurd Ut i starfid og markmid skélans.
Nidurstodur eru nyttar til ad préa starfid afram utfra  sjonarmidi  peirra.

Sérkennsla
Sérkennsla byggir a 16gum um leikskola nr. 90 fra 2008 og samkvaeemt peim eiga oll born rétt a
kennslu vid heefi. Ef barn parf & sérstakri adstod ad halda er avallt haft samrad vid forradamenn.
Skimanir og prof:
- HIjém-2 er aldursbundid islenskt proftaeki i leikjaformi, sem kannar hljédkerfisvitund
fimm ara barna.
- EFI-2 er malproskaskimun, sem kannar malskilning og tjaningarfaerni barna a fjérda
aldursari.

Starfsfolk

Starfsfolkid endurmetur leikskolastarfid reglulega med ymsum heaetti svo sem endurmat a
starfsdeetlun, stefnu skdlans, hefdum og hatidum og stddu barnsins i hépnum. Farid er yfir lidan
i starfi i starfsmannasamtolum dsamt pvi ad starfsmannakénnun er gerd fjérda hvert ar. Mat
fer fram & fundum, spurningalistum um stefnu skélans og vellidan i starfi.

Forrddamenn

Forrddamenn meta starfsemi leikskdlans annad hvert ar. Asamt pvi ad tekid er mida af
athugasemdum og skodunum foreldra i foreldrasamtali.

AQrir adilar
e Heilbrigdiseftirlitid kemur og metur prifadzetlun og adbunad i eldhusi arlega.
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e Vinnueftirlitid kemur | ébodadar heimsdknir og kannar vinnuadstodu og adbunad i
leikskdlum

e BSIsérum arlegt eftirlit med Utileiksvaedi

o Slokkvilid hofudborgarsvaedis fylgir eftir eldvarnareftirlit

Oryggismal

[ leikskélanum er starfandi éryggisnefnd og afallardd. Hlutverk peirra er m.a. ad studla ad éryggi
og heilbrigdi starfsfélks og barna, koma i veg fyrir heilsutjon vegna vinnunnar eda
vinnuumhverfisins og ad sja til pess ad unnid sé eftir vidbragdsaeetlunum.

Hér ma finna: Handbdk um velferd og 6ryggi barna i leikskdlum

Oryggisnefnd

Oryggisnefnd hefur eftirlit med adbunadi barna og starfsfolks og er { samstarfi vid vinnueftirlitid
og heilbrigdiseftirlitid. | dryggisnefnd sitja dryggisfulltrii og éryggisvordur. Nefndin hittist ad
minnsta kosti tvisvar & ari og fer yfir oryggisatridi er varda husnaedi og gard leikskdlans.
Leikskolastjori gegnir starfi oryggisvardar sem fulltrdi rekstraradila eda annar sem hann
tilnefnir. Oryggistrunadarmadur er kosin af samstarfsménnum & tveggja dra fresti. Starfsfélk
leikskdlans kemur dbendingum til dryggisnefndar ef Grbdta er porf. Oll slys eru skrad i forritid
Atvik { samstarfi vid VIS.

Afallarad
Hlutverk afallarads er ad koma ad malum sem hafa ahrif 4 andlega lidan barna og starfsfolks. Vid
afoll hittist radid eins oft og purfa pykir.

Afallarad leikskolans hefur til hlidsjonar:

Afalladzetlun leikskolans

Jafnréttisaaetlun leikskodlans

Jafnréttis- og mannréttindastefna Képavogsbajar

Stefna Kdpavogsbaejar gegn einelti, kynferdislegri og kynbundinni dreitni og ofbeldi
Verklagsreglur Menntasvids Kdpavogs um vidbrogd vid ofbeldi i stofnunum svidsins
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https://mms.is/sites/mms.is/files/oryggishandbok_leikskola.pdf
https://www.kopavogur.is/static/files/Stefnur/jafnrettis-og-mannrettindastefna2015-2018_baeklingur.pdf
https://www.kopavogur.is/static/files/Umhverfi-og-utivist/eineltisstefna-endurskodun-24.nov-16-lokautg.pdf
file:///S:/Leikskólastjórar%20fundargögn%20og%20deildarlistar/Handbók%20leikskólastjóra/10.%20Stefnur%20og%20áætlanir/Verklagsreglur%20Menntasviðs%20Kópavogs%20um%20viðbrögð%20við%20ofbeldi%20gegn%20börnum/verklagsreglur-um-vidbrogd-vid-ofbeldi-_vefutgafa-06.11.2018.pdf

Efnisyfirlit — Mat a skdlastarfi, starfsdaetlun sidasta starfsdrs

Skoélastarfid svo sem pema 0g AhersluPatlir.........oocciiii i e 8
BarN@sAtEMAli ..o e sttt et et r e b ns 8
HEIMSMAIKIMIG ...eeiiiieeie ettt st sab e st e e bt e e st e s ae e e sabeesabeeesabeesaneeeneeesareeesanes 8
INBIMISSVID ettt ettt ettt et e st e et e e sttt e bt e e sat e e s bt e e subeesabeeaabeeesabeeeaabeesabeesabeeesabeesabeeeanbeesaneeennnis 8
Y oY o= 0 g = =T F (=T o 1 [ PN 8
BOITN ottt et a e s a e s s b e e e s rae e e e 8
SEIKENNSIA .ttt et et s e b e e sttt e hb e e st e e s bt e e s abee s bt e e snteesneeesareenn 8
Mt FOrTAGAMIANNG ..eiiiiii ittt et st e st e s bt e s bt e s bt e e s bt e e sabeesabeesabeeesabeesaseeeneeesareeenees 8
Samsetning starfSmMannNanOPSINS. ........uiii i s 8
Mt SEAFSIMANNG ..ttt ettt e b e s bt e sbe e sat e st e et e e s beesbeesatesaneeareereens 8
ProOUNar- 08 NYDIEYENISTAIT......ooi e e e e et e e e e ata e e e e ata e e e eentaeeeerasaneaaas 8
Y U] =de o2 | PP SPR 8
Yo [ o Y=Y s 1= a [ o 1 o I TP 9
FUNIE ettt e b e b e s bt e s a e e s ae e st e bt e bt e s bt e sae e sateea b e e be e e beeeheesatesabeeareebeenns 9
Y- 1001 7 [ o OO TSP P RO TP PTPPPUPRRURONt 9
PATEEAKa 1 FANNSOKNUM ...ttt st ettt e s b e b e sat e sate e b e ebeennes 9
=0 0= ST P OO PPPPPTPPROPIN 9
LY/ T | =1 e 1S OO RSP 9
(@107 74111 1T | R 9

14



Mat a skolastarfi og starfsaaetlun
sidasta starfsars

Skolastarfid svo sem pema og aherslupaettir

Unnid var samkvaemt starfsazetlun og stefnu skélans. Ahersla var 4 snemmtaeka fhlutun og voru
allir starfsmenn skolans patttakendur i pvi verkefni. Stafagaldrar voru tengdir inn i Utindm
barnanna par sem buid var ad setja upp ratleik og boérnin unnu prautir eftir visbendingum. Um
var ad raeda laesishvetjandi verkefni.

Hefdir leikskdlans voru dbreyttar fyrir utan pa vidburdi sem purfti ad fella nidur vegna COVID
fra 16. mars til 4. mai. Eftir pad bar starfid merki um heimsfaraldurs eins og utskrift var hofd
utandyra svo foreldrar geetu verid ahorfendur og gekk pbad ljdmandi. Eins var sumarhatidin med
breyttu snidi og var sannkalladur hatidardagur. Dagurinn byrjadi med Urdarhdlshlaupi par sem
allir hlupu einn hring eftir argéngum a grasflétinni fyrir nedan Képavogsbraut 17. Sidan var farid
inn i gard og bordadir dvextir. Eftir pad fengum vid leiksyningu fyrir hadegismat par & eftir voru
grilladar pylsur og is. Eftir hadegismatinn voru leikjatilbod i gardinum p.e. hoppukastali,
sapukulur, kritar auk pess var haegt ad kaupa popp. betta var besti dagur i lifi barnanna ad peirra
sogn.

Covid setti sitt mark & foreldrasamstarf pannig ad minni patttaka foreldra var i vidburdum fra
mars. Reynt var eftir bestu getu ad koma upplysingum til foreldra i télvupdsti og upplysa um
breytingar 4 skoélastarfi auk pess sem um er ad vera i skdlanum.

Barnasattmali

Barnasattmali sameinudu pjédanna er avallt i huga okkar starfi. A sidasta skélaari tokum vid
batt i syningu Képavogs par sem verid var ad vekja athygli 8 réttindum barna. Elstu bornin i
skolanum sungu i Salnum i Képavogi auk pess sem vid vorum med syningu i Smaralind par sem
oll born i skélanum voru patttakendur og var verid ad vinna myndverk og skopun at fra
réttindum barna. Okkar framlag var kaerleikstré med kaerleiksordum, songur um mannréttindi
og myndverk barna um réttindi barna. Vinnan byggdid 2., 7., 12., 13. og 29. grein Barnasattmala
Sameinudu pjédanna.

Heimsmarkmid

Markvisst var verid ad huga ad pvi ad innleida heimsmarkmid sameinudu pjddanna. Pad sem
vid gerdum var ad allar deildir féru 4 vordégum ad plokka plast i neerumhverfinu einnig
kviknadi ahugi 8 ad skoda betur hve mikid af lifreenu sorpi vid erum ad henda fra okkur og
hvort vid getum hugad betur ad matarséun. Med innleidingu heimsmarkmida var 16gd ahersla
heimsmarkmid numer 3, 4, 11, og 12.
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Namssvid

Leikskdlanamid fer fram med sampaettu ndmi namsvidanna: Heilbrigdi og vellidan, skdpun og
menning, sjalfbaerni og visindi, laesi og samskipti.

Breyting var 4 ad deildarstarfsmenn téku ad sér ipréttir og Utindm & haustonn par sem
ipréttakennari skélans var i faedingarorlofi. AG mati kennara fylgdi pvi baedi kostir og gallar.
Kostirnir voru peir ad kennurum fannst peir fa betri syn 4 hreyfiproska barnsins en gallinn sa ad
markviss hreyfipjalfun og fagbekking iprottakennara vantadi. Eins ad fylgja eftir iprottakennslu
og utindmi.

Mat og matsadferdir

Starfsmannakénnun var framkvaemd i april og erum vid anaegd med utkommuna. Flestir paettir
koma jakveett Ut og vid heerri en landid i heild. Starfid, samstarf, vinnustadurinn, stjornun og
uppeldi og menntun komu mjog vel ut. Allflestir anaegdir i starfi, samstarf, stjérnun, uppeldi og
menntun. bad helsta sem matti baeta snéri ad upplysingum um sérkennslumal sem eru ju had
persénuverndarakveedum svo erfitt er ad fara djupt i pau mal. Einnig komu dbendingar um ad
auka samstarf milli deilda og virkja foreldra betur i skdlastarfinu. Pegar spurt var um simenntun
og undirbuningstima var folk éanaegt med timaleysi til undirbdnings og samrads. Einnig hve
erfitt er ad komast fra vinnu til ad sinna si og endurmenntun. Foélk taladi um i opnum
spurningum ad pad vildi meiri tima til samrdds og undirbunings, skilgreindan tima til
endurmenntunar. pPad var gledilegt ad sja hve folk er danaegt i starfi og lidur vel a vinnustadnum.
Pad var okkur mikilveegt.

Sképun og menning var pad namssvid sem var metid skolaarid 2019-2020. Allar deildir fylltu ut
samraemda matslista fra skdlaskrifstofu um Namssvid leikskéla. [ heildina kom matid vel Ut og
bessum namspeetti var vel fylgt eftir af kennurum skdlans. Pad sem helst vantar uppd var
alpjédamenning innan leikskélans, akvedid var ad fela fagstjéra ad styra alpjodamenningu i
skdlanum og tengja pad betur séngstundum og tonlistastarfi innan skolans.

Mat barna

Elstu bérnin voru spurd Gt i lidan i leikskélanum hvad veeri gott og me@ﬂ

hvad maetti baeta. Eins var spurt um ahersluatridi skdlans hvad veeri Ll

gott og hvad meetti baeta. Gaman var ad sja ad svor barnanna
midudust Ut fra lidandi stundu. Pau virtust ansegd med allt sem pau
voru ad gera og voru ekki hugmyndir ad breytingu. Fram kom pé i
beirra mati ad peim fannst skemmtilegt & 6skudag pegar pau fengu
pening til ad kaupa pitsu og vildu gera pad oftar. Var pad tekid til
greina a sumarhatidinni ad pau fengu gjaldmidil til ad kaupa pitsu og
is. Bornin voru alseel med pad.

Elstu boérnin voru i bordstofu ad klippa dskalista um leikfong og var
tekid tillit til pess | innkaupum fyrir sumarleikféng. betta var
skemmtileg vinna og bornin gl6d ad fa ad taka patt.
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Mat forradamanna

Foreldrar nyrra barna voru anaegdir med formid & adlégun fyrrihluta ars a6ur en COVID kom
til sogunnar. Eins kom fram i foreldrasamtélum almenn anaegja foreldra med starfsfélk og
stefnu skélans. A sidastlidnu ari var ekki gerd midlaeg kdnnun til foreldra par sem hun er gerd
annad hvert ar.

Mat starfsmanna

Starfsmannakdnnun var 16gd fyrir i april 2019 og sa Skélapulsinn um drvinnslu. Pad var
anaegjulegt ad sja ad um 85 % starfsfélks er almennt dnaegt i starfi og vid starfsadstaedur sinar.
Folki finnst pad rada vid sin verkefni og fa taekifzeri til ad prda starf sitt afram. beir paettir sem
komu ekki vel Ut voru taekifaeri endurmenntunar par sem folk a erfitt med ad fara fra vinnu sinni
og skilja verkefnin eftir i hondum annarra med tilheyrandi alagi. Einnig fannst starfsfélki vanta
meiri tima til samrads og undirbunings.

Sérkennsla

Hjordis Stefania Gudnadottir ték vid starfi sérkennslustjéra i oktéber 2019 . Hjordis Stefania
hélt utan um sérkennslu skélans i Urdarhdli og Stubbaseli i 80% starfi. Rebekka Gylfadéttir var
sérkennslustjori i Skolatrod { 20% starfi. Fundad var hdlfs manadarlega med sérkennslustjorum
og peim kennurum sem sja um sérkennslu vid skélann.

Sérkennslan var framkvaeemd med sama haetti og adur p.e. 1. og 2. flokkur fer fram af
starfsmonnum deilda. Sérkennsla i 3. og 4. flokki fér ad mestu leyti fram i ataksvinnu af
sérkennara sem sér um maldrvun auk pess ad efla sjalfsmynd og félagsproska.

Sérkennslan hefur aukist til muna auk pess ad hlutverk sérkennslustjéra hefur aukist mikid i

formi radgjafar til kennara og foreldra. Born

A sidasta skoladri voru toluverdar breytingar & barnahdpnum. 2017 &rgangurinn vard
fiolmennastur eda alls 42 bérn. Bornin voru a aldrinum 18 manada til 5 ara.
Aldursdreifing i skdlanum 2019-2020:

Born feedd 2014 alls 26 ( &rinu ddur 35 faedd 2013 )
Born feedd 2015 alls 33 ( arinu adur 26 faedd 2014 )
Born feedd 2016 alls 23 ( &rinu adur 30 faaedd 2015)
Born feedd 2017 alls 42 ( &rinu adur 25 faett 2016 )
Born feedd 2018 alls 5 ( arinu a6ur 13 feedd 2017)

Skolinn var opinn fra kl 7:30 — 16:30. Medaldvalartimi barns hefur dregist saman um ramar 5
mindtur dag hvern. bannig ad medaldvalartimi barna i Urdarhéli eru 8 klukkustundir og 5
minudtur. Lengd dvalartima var eftirfarandi:

Dvalartimi4 kIst alls 1 barn

Dvalartimi 6 klIst alls 1 bo6rn
Dvalartimi 7 kist alls 8 barn
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Dvalartimi 7.5 kIst alls 6 born
Dvalartimi 8 klist alls 62 born
Dvalartimi 8.5 klst alls 45 born
Dvalartimi9 kist alls 4 born

Samsetning starfsmannahdpsins

[ Urdarholi voru um 38 stédugildi vegna barngilda, sérkennslu, stjérnunar, eldhiss og vegna
afleysing fyrir skélaarid 2019 -2020. Fagmenntun naer ekki lagmarksvidmidum p.e. 2/3 hlutar
sem starfa med bornum i leikskélum skuli hafa leikskélakennaramenntun. Fagmenntun hefur
laekkad hja okkur { Urdarhdli og vantar okkur 25% til ad nd légum um leikskéla. A pessu skélaari
eru fjorir kennarar i barnsburdarleyfi, fimm kennarar bunir ad vera i langtimaveikindum og einn
kennari er i namsleyfi.

Leikskélakennarar 50 % ( 1% feekkun fra i fyrra)
Haskélamenntadir 12 % (11% aukning fra i fyrra)
Leikskolalidar 6.5% ( 0% aukning fra i fyrra)

Leidbeinendur 31.5% (1% aukning fra i fyrra)

[ Urdarhdli hefur starfsmannahald verid stédugt til margra ara og starfsfélk er komid med
langan starfsaldur vid skolann. [ fyrra voru alls 4 kennarar heidradir fyrir hollustu i starfi pad er
starfad i Heilsuleikskélanum Urdarhélii 5, 10 eda 15 ar.

Ingibjorg Berglind Grétarsdottir fyrir 5 dra starf, Sara Mjoll Marteinsdottir fyrir 10 dra starf, Bara
Dagny Gudmundsdattir, Gunnhildur Magnusdottir og bérey Birna Asgeirsdéttir fyrir 15 ra starf
hér i Heilsuleikskolanum Urdarhali.

starfsaldur var 3 eftirfarandi hatt :
2 starfsmenn med 20 ar eda meira
9 starfsmenn med 15— 19 ar eda meira
13 starfsmenn med 10— 14 ar
5 starfsmenn med 5—-9 ar
21 starfsmenn med minna en 5 ara starfsreynslu

Prounar- og nybreytnistarf

Birte Harksen vann prounarverkefni ad Utfeera Starfagaldra i Utinam. Verkefnid var einskonar
ratleikur sem var komid fyrir i neerumhverfi skélans og bornin fengu visbendingar og prautir ad
vinna til ad finna hylki med staf. Pegar stafurinn var fundinn var farid heim med hann og settur
a par til gert veggspjald og safnad upp i ord. betta var skemmtileg vidbét vid Utindamid og ad
tengja Stafagaldrana inn i Gtikennsluna.

Hugmynd kviknadi ad pvi ad sakja um styrk i Sprotasjéd til ad innleida Heimsmarkmid
Sameinudu pjoédanna inn i skolastarfid. Verkefnid byggir a sjalfbzerni og hvernig vid getum
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spornad gegn matarséun. Hugmyndin er ad bornin laeri um hringrasina hvernig haegt er ad nyta
matarafganga betur i stad pess ad henda peim med pvi ad fa til okkar orma og haenur. Auk pess
a0 fylgjast betur med fjolda kilda af lifreenu sorpi sem vid hendum fra okkur. Skélinn fékk
styrkinn @ vormanudum og er Birna Bjarnason verkefnastjori pessa verkefnis.

Préunarverkefnid prir stafir er samstarfsverkefni Kbpavogsskola, Kdpahvols og Urdarhols
(Skélatrod) Verkefnid byggir & pvi ad efla samstarf og vitneskju um paer adferdir sem nyttar
eru & leik- og grunnskélastiginu i ad efla laesi. Hvernig skélastigin standa ad laesiskennslu
barnanna. Haustid 2020 var gefin Ut skyrsla um verkefnid og er ad finna a heimasidu skdélans.

Skipulagsdagar

Fostudagurinn 6. september 2019

Kennarar voru ad undirbda vetrarstarfid, fengum kynningu a Volu og rafraenni heilsubok. Auk
bess sem vid kynntum okkur utikennslustofu Képavogs i Gudmundarlundi.

Fimmtudagurinn 21 névember 2019

Innleiding a@ préunarverkefninu um snemmtaeka ihlutun hvad vardar malproska. Tilfinningalaesi
og kynning a andlitum sem namsgagn i ad born pekki tilfinningar sinar.

Fostudagurinn 31.jandar 2020

Endurmat & namssvidinu skopun og menning. Umraedur um skopun i leikskolastarfi auk
undirbunings fyrir komandi 6nn.

Manudagurinn 16. mars 2020 Auka skipulagsdagur vagna Almannavarna

Pessi skipulagsdagur var nyttur i ad skipta barnahdpunum og kennurum upp i tvo hépa og bua
til maetingarskipulag. Hvor hépur maetti annan hvern virkan dag i leikskélann.

Manudagurinn 23. mars 2020 Pessum skipulagsdegi var frestad vegna COVID

Azetlad var ad fara i vinnuhdpa um daetlunargerd og endurmat. bessi skipulagsdagur féll nidur
vegna Covid19

Fostudagurinn 22. Mai 2020

Fyrirhugad var ad fara i vettvangsferdir og saeekja endurmenntun en par sem skipulagsdeginum
23. mars var frestad var akvedid ad fara i vinnuhdpa um aaetlunargerd og endurmat.

Endur- og simenntun

Allir deildastjorar féru @ namskeid hja pekkingarmidlun sem ber heitid , Ad stjorna i leikskéla®.
Kennara fara a ymiskonar endur- og simenntunarnamskeid a skdéladrinu sem peir greida af
sinum einstaklingsstyrk til endurmenntunar. Namskeid a vegum sveitafélaganna i kraganum
standi fyrir namskeidum fyrir starfsfolk og reynum vid ad senda sem flesta a pau.
Nylidunarfraedsla sem Gerdur Gudmundsdéttir heldur fyrir nylida i leikskdlunum Kdpavogs
sendum vid prja nyja starfsmenn fyrir aramét og prja eftir aramot.

Vert er ad hafa i huga ad enginn skilgreindur timi er hvorki i kjarasamningum kennara né
fjarhagsaeetlun Képavogs til leikskdla til si- og endurmenntunar. Erfitt er ad hlidra til svo allir
komist til ad vidhalda ahuga og pekkingu 3 eigin forsendu. Skolanum ber ad veita hverjum og
einum starfsmanni 15 stundir i endurmenntun og hafa skipulagsdagar verid nyttir til pess ad
tryggja si- og endurmenntun allra starfsmanna.
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Endur- og simenntun sem skélinn veitir 6llum kennurum for fram a starfsdégum og var kynning
a nyju tolvukerfi Valan, innleiding 8@ snemmtaekri ihlutun, endurmenntun um sképun i
leikskolastarfi auk kynningar & namsefni um tilfinningarlaesi.

Fundir

Morgunfundir voru haldnir einu sinni i viku ca 30 — 45 mindtur til ad fara yfir skipulag vikunnar.
Deildarstjérar maettu a pa fundi eda stadgengill deildar.

Deildarstjérafundir voru halfsmanadarlega i 60 minutur. pessir fundir voru til ad samraema
starfsheaetti, hefdir og hatidir. Skiptast 4 skodunum, meta og gera daetlanir

Deildarfundir eru einu sinni i manudi ca 2 kist. Pessir fundir eru a kvoldin og er starfsfélk ad fara
yfir lidan og feerni barnanna, samraema starfshaetti og gera daetlanir um starf deildarinnar.

Sérkennsluteymisfundir eru halfsmanadarlega i 60 mindtur. bessir fundir voru til ad samraema
starfsheaetti, fa hugmyndir og handleidslu um pau verkefni sem vid erum med i hondum.

Samstarf

Vid vorum i gédu samstarfi vid Képavogsskdla og Karsnesskdla i pvi ad brua bilid milli skdlastiga.
Eins stodpjonustu Képavogs, barnaverndar og Hi.

patttaka i rannsdknum

Vid drogum saman patttoku okkar i rannsoknum petta skéladrid par sem mikid er i gangi og
timaleysi og alag hefur verid toluvert undanfarid.

Nemar

Veturinn 2019-2020 voru prir starfsmenn i leikskdlakennarafraeedum vié Hi og voru paer komnar
mislangt @ veg i nami sinu, einn starfsmadur var ad saekja sér vidbotarnam til ad fa réttindi sem
leikskdlakennari fra LHI. Képavogsbaer hefur gert samning vid pessa nema um adstod vid namid
og hafa paer skuldbundid sig til ad vinna hja Képavogsbae i dkvedinn tima eftir pad. Einnig tokum
vid & moti fimm nemum frd menntavisindasvidi Haskola (slands sem allir 16gdu stund &
leikskodlakennarafraedi. Vegna COVID fjaradi vettvangsnam nema Ut p.e. peir ndadu ekki ad klara
vettvangsnamid samkvaemt dzetlun en tekid var tillit til pess i peirra namsmati.

Vidhald

Farid var i talsverdar endurbaetur 4 Stubbaseli i sumarlokun husid var malad ad innan og salerni
endurnyjad. Annad vidhald var i lagmarki og einungis pad naudsynlegast var gert vid.
Skolatrddin er komin & tima og naudsynlegt er ad fara ad akveda hvad geri eigi vid pad husnaedi.
Foreldrar hafa sent bréf til baejarstjornar og éskad eftir upplysingum um hvad eigi ad gera vid
Skolatrdédina og hveneer standi til ad gefa Ut hvad eigi ad gera.

Oryggismal

Skrad voru 7 slys i leikskélanum. 3 4 166 Skélatradar og 4 i Urdarholi. Alls voru 5 sem purftu
adstod heilsugaeslu vegna alvarlegra slysa.
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Umbotaaaetlun naesta skolaars

Hér er skrad hvada umbeaetur eru fyrirhugadar d naesta skoladri

Skolastarfid

Skolastarfid verdur afram med hefébundnu snidi par sem Heilsustefna Unnar Stefansdottur
verdur okkur ad leidarljosi. Vid komum til med ad vinna ad sampaettu nami barnsins pvert a
namssvid leikskéla p.e. Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, skdpun og menning auk
sjalfbaerni og visindi. petta skolaar verdum vid med prounarverkefni um Sjalfbaerni minni
matarsoun og atlum vid ad fa til okkar orma til ad adstoda vid nidurbrot a lifreenum drgangi
auk pess ad fa haenur i gardinn. Haenurnar munu pvi setja sitt mark a skélastarfid petta arid og
vonumst vid til pess ad geta fengid foreldra og fjolskyldur peirra meira til lids vid okkur i nami
barnanna.

Barnasattmali

Barnasattmalinn er dvallt i huga kennara ad geeta ad réttindum barna og ad rédd peirra fai ad
heyrast. Vid setlum ad leggja okkur meira fram vid ad efla peirra mat og lydraedislega patttoku
beirra i ndmi sinu. Kennarar eru talsmenn barna og leggja dherslu 4 ad bornum lidi vel i
skolanum og heima fyrir. Allir eru jafnir og eiga jafnan rétt 6had kyni, kynpeetti, trdarskodun
eda 60ru.

Heimsmarkmid

Vid innleidingu 8 Heimsmarkmidunum erum vid med prounarverkefni i sjalfbaerni eins og adur
hefur verid getid um. Par er markmidid ad vinna med 3.,4., 11 og 12. markmid sameinudu
bjédanna. bad verdur spennandi ad sja hvernig framganga verkefnisins verdur. bar langar okkur
ad sja minni matarséun, meiri patttoku heimilis i nami barnanna, aukna sjalfbzerni og vitneskju
um lifskedjuna.

Namssvid sem var metid, umbaetur

Skdpun og menning var pad namssvid sem vid skodudum ytarlega og var metid af 6llum
starfsmonnum skolans. Vid komum til med ad auka alpjédamenningu b.e. ad fjalla meira um
bau pj6dlond sem tengjast okkur hér i Urdarhéli. Kynna menningu og sidi peirra pjoda sem born
og kennarar koma fra. Stefnum 3 ad tengja pad tonlistarstarfinu okkar og par med hafa
alpjodafraedsiu tengda inn i sameiginlegar songstundir skélans. Einnig viljum vid baeta adgengi
barnanna ad verdlausum efnivid og taka meira vatnsliti og malningu inn a deildir par sem hver
deild hefur bara listasmidju einn dag i viku. Annad teljum vid i gédum farvegi bd avallt purfi ad
geeta ad fraedum, lydraedi og sjalfsprottinni skdpun barnsins.
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Matslistar — umbodtadaetiun

A bessu skolaari verdur gerd midlaeg foreldrakénnun 4 vegum menntasvids. Einnig sem
namssvidid Sjalfbaerni og visindi verdur metid. Gatlisti um starfshaetti heilsustefnunnar verda
lagdir fyrir starfsfolk.

Born

Petta skolaar tékum vid inn frekar fdmennan hdp eda um 30 born. Pad gerid pad ad verkum ad
barnahdpurinn er mun eldri enifyrra. Adeins eitt barn faett fyrstu viku 2019 kemst inn i skdlann.
Dreifing barna eftir argdngum er pessi:

2015 33 boérn

2016 24 born

2017 46 born

2018 27 born

2019 1 barn

Vidverutimi barna hefur verid dhyggjuefni sl ar par sem dvalarstundir eru margar ad medaltali
ramar 8 kist & dag alls eru 111 bérn sem eru 8 kist eda lengur i leikskdlanum & dag en adeins 20
bérn sem dvelja minna en 8 kist & dag. Pad er von okkar ad stytting vinnuvikunnar komi til med
a0 skerda vidverutima barna i kjolfarid. Dvalarstundir skiptast a pessa leid:

5 klst per dag 1 barn
6 klst per dag 6 born
7 kst per dag 7 born
7.5 klst per dag 45 born
8 klst per dag 65 born
8,5 klst per dag 44 born
9 klst per dag 2 born

Sérkennsla

Sérkennsla verdur med sama snidi en markmid okkar er ad efla okkur enn frekar i snemmtaekri
ihlutun. Na foreldrum strax inn i mal og ihlutast sem fyrst. Unnid verdur eftir nydtkominni
handbdk um snemmtaeka ihlutun mal og laesis undir handleidslu Hjordisi Stefaniu Geirsdéttur
og Rebekku Gylfadéttur sérkennslustjorum skélans. Atakshépar verda i malérvun peirra barna
sem koma undir medaltalii Hljdm-2 og EFI-2 og erum vid med Baru Dagny sérkennara sem tekur
bad ad sér. Onnur sérkennsla er unnin af kennurum deildarinnar og er einn tengilidur hverrar
deildar i sérkennsluteymi skélans. Sérkennsluteymid fundar vikulega til ad fara yfir stoduna og
fa handleidslu um pau verkefni sem eru i gangi.

Foreldrakonnun

Petta skodlaar verdur 16gd fyrir midlaeg foreldrakonnun & vegum menntasvid Kdépavogsbaejar.
Einnig eru foreldravidtdl og foreldrar hvattir reglulega til ad hafa samband ef peir vilja koma
malefnum & framfaeri.
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Samsetning starfsmannahopsins

Radid var i peer stodur sem losnudu ekki fengust leikskdlakennarar i paer og pvi var éfagleert
folk radid. prir kennarar eru a leid i faedingarorlof i nbvember, desember og februar. Fjorir
kennarar eru i veikindaleyfi vegna langtima veikinda og dévist hvenaer peir koma inn. Vié naum
ekki viomidum um 16g um leikskéla ad 2/3 hluti peirra sem starfa med bornum séu med
leyfisbréf sem kennari.

Vid hofum um 55% starfsmanna med kennsluréttindi og 45% sem almennir starfsmenn. Erum
vid pakklat pvi géda folki sem hér starfa.

Starfsmannakdnnun, starfsmannasamtol

Lagdur verdur fyrir starfsfolk gatlisti um heilsustefnunna auk lidan i starfi. Stefnt er ad pvi ad
taka starfsmannasamtol likt og i fyrra par sem farid var i gdnguferd at fyrir 16dina i samtal um
lidan og vangaveltur um framtidarsyn hvers og eins. bPessi samtol gafust vel og var félk almennt
anzegt med ad fara i gongu i stad formlegs samtals inni. Folk var einrdbma um ad petta veeri
afslappadra og personulegra.

Prounar- og nybreytnistarf & naesta ari

Petta skolaar setlum vid ad innleida starfagaldra & eldri deildum skdélans. Par sem Birte Harksen
fer med Starfagaldra verkefni i 8 skipti inn & hverja deild fjorar vikur i senn. Verkefnin byggja &
bvi ad efla hljodkerfisvitund, skdpun, einbeitingu og uthald. Kennarar deildanna taka svo
sogurnar inn i sitt starf.

Sjalfbaerni og minni matarsoun er prounarverkefni sem vid erum i til ad innleida Heimsmarkmid
Sameinudu pjodanna. Stefnan er ad draga Ur mataséun, dbyrgari innkaup og leera um hringras
lifskedjunnar med pvi ad fa til okkar haenur og raudorma.

Skipulagsdagar, dagsetningar og dagskra

e Fostudagurinn 4. september 2020 - Veturinn skipulagdur /endurmenntun tdkn med
tali

e pridjudagurinn 27. oktéber 2020 — Endurmenntun radstefna / ,,Bara“ leikur? Malping
Félag leikskolakennara um frjalsan leik. bessi skipulagsdagur kom sem vidbot par sem
skipulagsdagurinn 23. mars 2020 var frestad vegna COVID

e Fimmtudaginn 19. ndvember 2020- endurmat & starfinu / endurmenntun

e Fostudaginn 29. januar 2021- Veturinn skipulagdur / endurmenntun

e Midvikudaginn 17. mars 2021 — deildarfundir / endurmenntun

e Fostudagurinn 14. mai 2021— Endurmat vetrarins

Endur- og simenntunaraatlun

Leikskolinn geetir pess ad allir starfsmenn fai 15 kennslustundir i si- og endurmenntun fyrir alla
starfsmenn. Markmid vetrarins er ad auka feerni og pekkingu starfsmanna i ad greina fravik i
malproska auk pess ad vera med markvissa malérvun i flestum stundum. Einnig er okkar
markmid ad auka frjalsan leik barnsins sem namsleid pvert 4 namssvid leikskola. Auk pess er
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komid ad endurnyjun skyndihjalpar og er stefnt ad pvi ad vera med namskeid a voronn.
Endurmenntunar aaetlun:

e Sigrun Grendal med namskeid um Takn med tali, fraedilegi hlutinn og verklegur hluti.

e Hjordis Stefania Geirsdottir og Rebekka Gylfadottir verda med kynningu 4 Handbok
leikskolans og innleidingu hennar.

e Radstefna um leik barna & vegum FL og FSL

e Slysahusid fengid med skyndihjdlpanamskeid fyrir starfsfolk leikskola

Allt starfsfolk er hvatt til ad nyta sér einstaklingsstyrk félaganna til endurmenntunar og reynt ad
veita svigrum til ad folk geti sinnt endurmenntun.

Stefnt er ad pvi ad senda 4 -6 kennara a verkfaerakistu Vondu en pad er namsefni hvernig haegt
er ad sporna gegn einelti.

Nylidar eru hvattir 8 ndamskeid 4 vegum Kdépavogsbaejar auk pess sem allir eru hvattir til ad nyta
sér starfstengd fagnamskeid & vegum Kragans.

Fundir

[ kjolfari breytinga 4 kjarasamningu FL og aukins undirbuningstima kennara er fyrirhugad ad
gera breytingu a4 fundum og auka samrdd kennara. Undirbldningstimi kennara verdur pvi
samramdur eftir pvi hvada drgang kennarar eru ad kenna. Markmidid er ad peir geti talada sig
saman og fengid hugmyndir hver frd 66rum, vinna sameiginlega ad verkefnum tengda namskra,
starfsdaetlun og endurmati. Deildarstjérafundir verda pvi rullandi eftir vikuddgum til ad peir falli
undir undirbuning allra deildarstjora en ekki bara hja hluta peirra. Fyrirhugadar breytingar a
skipulagi samradstima kennara og funda eru eftirfarandi:

Manudagar kl 12 — 14 : Samradstimi kennara 2018 — 2019

Pridjudagur kl 12 — 14: Samradstimi sérkennslu og sérkennsluteymis

Midvikudagur kl 12 - 14: Samradstimi kennara 2016 — 2017

Fimmtudagar kl 12 — 13: Samradstimi Stafagaldurs og utikennslu

Fimmtudagur kl 13 — 14: Samradstimi kennara 2015

Deildarstjérafundir kl 9-10 vikulega rullar eftir dogum

Deildarfundir: A kvéldin 2 kist manadarlega auk samrads 4 skipulagsdégum

Rannsoknir
Ekki er fyrirhugad ad taka patt i einhverjum rannséknum petta arid.

Samstarf

Afram verdur unnid naid med grunnskélum { hverfinu, Hi, HA og HR. Auk pess stodpjonustu
Képavogsbaejar, Barnaverndar og heilsugaeslu. Reynt verdur ad fa styrki fra fyrirtaekum til ad

Nemar

NUna { haust byrjudu prir starfsmenn hja okkur { leikskélakennarafraeedum vid Hi auk peirra eru
vid med tvo & érdu og bridja ari i leikskdlakennarafraedum og einn i meistaranami { Hi. Einn er
ad saekja sér vidbotarnam til ad fa réttindi sem leikskdlakennari { LHI. Alls eru pvi sjo starfsmenn
hja okkur i nami til ad fa réttindi sem leikskélakennari. Kdpavogsbeer hefur gert samning vid
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alla nemana nema einn um adstod vid namid og hafa paer skuldbundid sig til ad vinna hja
Képavogsbae i dkvedinn tima eftir ad nami lykur.

Vidhald

Skélatradarhusid er onytt og parf ad gera aaetlun um hvad skal gera vid pad eins fljott og audid
er. Allt vidhald buid ad vera i ldgmarki og adsteedur ekki gédar.

Stubbaselshusid fékk gott vidhald sidasta sumar svo ekki er porf & vidhaldi par.

Urdarholshusid parf ad pétta og laga glugga 4 austurhlidinni. Eldhdsid parf endurnyjun og sett
hefur verid uta stadsetningu a upppvottavél. Starfsmanna adstadan parf lagfaeringu til ad koma
fyrir adstodu fyrir rennandi vatn og betri adstodu fyrir persdnulega muni starfsmanna.
Gardurinn parfnast vidhalds og mikilvaegt ad laga pad sem hefur verid sett Ut 4 { Uttekt BSI.

Oryggismal

porf er ad huga ad lagfeeringum samkvaemt Uttekt BSI & skélalodum. Gerdar voru
athugasemdir vid fallvorn, malun a ljésastaurum vidhald 4 bedum. Stefnt er ad pvi ad halda
skyndihjalparnamskeid fyrir starfsmannahdpinn petta skéladr auk pess ad yfirfara verkferla.
Verdur oryggisnefnd falin eftirfylgni pessa verkefnis.

Lokaord

Sidasta skolaar gekk vel og var i senn vidburdarikt og frabrugdid 66rum par sem COVID-19 setti
mark a skolastarfid & voronn. pad sem kom okkur & évart var ad skerding a skolastarfinu hafdi
g6d ahrif 4 bornin par sem pau fengu meira rymi og athygli kennara. bessar adstaedur gerdi pad
af verkum ad kennarar purfa ad hugsa adeins Ut fyrir rammann og finna nyjar leidir sem er lika
jakveett og faer okkur til ad profa nyja hluti. Vid attum von a meira 66ryggi hja barnahdépnum a
bessum timum. Vid sdum ad meiri samvera foreldra og barna hofdu lika géd ahrif 3
barnahdpinn.

Vid erum spennt ad sja hvernig naesti vetur kemur til med ad koma ut. Vid stondum frammi fyrir
askorunum. Nyir kjarasamningar FL setja sitt mark & starfid par sem aukinn undirbuningstimi
mun vonandi nytast vel og draga ur alagi sem leikskolastarfid hefur i for med sér. Mikid hefur
verid talad um alag, litinn tima til samrads og undirbulnings skdlastarfsins. Med aukningu a
undirbdningstimum mun alag vonandi minnka og auka geadi leikskolastarfsins.
Vinnutimastytting 4 ad taka gildi 1. jantar 2021 og verdur verkefni ad koma pvi heim og saman
an skerdingar 4 starfi eda til kostnadarauka. Svo er spurning hvernig COVID-19 mun prodast og
hvada ahrif pad hefur a starfid.

Vid holdum afram ad auka gledi og vellidan barnanna med aherslu @ naeringu, hreyfingu og
skdpun. Pad verdur gaman ad sja hvernig prounarverkefnid okkar i sjalfbaerni kemur til med ad
broast og hvort pad gangi ekki vel med hanurnar og ormana.

Vid erum pakklat fyrir pann flotta starfsmannahdép sem vid erum med hér i Urdarholi pvi pad er
ekki sjalfgefid ad hafa pann mannaud sem hér er i husi. Hver og einn leggur sitt ad morkum til
ad skapa gdédan jardveg fyrir audugt leerdémssamfélag.
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